#ViajeDeEsperanza
Menu abordo

Avianca\, Eiare



Cena

Entrada

Sopa de calabaza
con almendras en rodajas

¥

Queso bocconcini, corazones de alcachofas,
berenjenas ala plancha, calabacines
marinadosy tomates secos.




Platos fuertes

Pescado
Filete de corvina grillada, servida con
arroz jazmin, vegetales salteados
y tomates cherry.

¥

Carne
Solomillo de ternera, servido con
papas al horno, judias verdes salteadas y
salsa de queso azul.

¥

Pollo
Pechuga de pollo a la parrilla, servida con
brunoise de manzanay piAa, zanahorias
y puntas de esparragos salteadas.
Chutney de manzana al costado

¥

Barra de ensaladas
Verduras mixtas e ingredientes para seleccionar:
tomates cherry, aceitunas negras,maiz, queso feta,
zanahorias y almendras; Servido con dos aderezos:
rancho y aceite de oliva con vinagre balsamico




Quesos, frutas y
postres

Quesos

Havarti, queso emmental y ahumado servido
con mermelada de guayaba, ciruela seca,

albaricoques y almendras.

¥

Frutas
Variedad de frutas

¥

Postres
Tres leches

: ¥

Helado
Vainilla
chocolate




Servicio
intermedio

Sandwich de t
en pan focaccia




Ensalada de fruta fresca
Pina, papaya, naranja,
mango y sandia.

q(iP \

Omelette
Con tocino canadiense, pastel
de papay puntas de esparragos.

¥

Parfait
Pina, kiwi, fresa y granola, servido con
jamoén y queso.
(jamon, jamon de pavo ahumado,
queso ahumado, queso Havarti, tomate cherry y
aceituna negra)




